
Fleischgerichte 

 
52. Pirzola – Lammkotelett 22,00€ 

Lammkoteletts mit Reis oder Pommes und Gemüse 5,6,,8,
 

 
53. Sis Kebap – Lammspieß 22,00€ 

Lammspieß mit Reis oder Pommes und Gemüse 5,6,,8
 

 
54. Karisik Izgara – Gemischter Grillteller 24,00€ 

Lammkotelett, Lammspieß, Hackfleischspieß, Hänchenfleisch 

mit Gemüse, Cacik, Reis und Kartoffelchips 4,5,6,,8,F
 

55. Tavuk Sis - Hänchenspieß 20,00€ 

Hänchenfleisch mit Gemüse, Pommes oder Reis 5,6,,8
 

 
56. Adana Kebap - Hackfleischspieß 20,00€ 

mit Cacik, Bauernsalat, Reis und Yufka 2,5,6,8,A,F
 

 
57. Iskender Kebap 14,50€ 

Kebap mit Tomaten-Joghurtsoße 2,5,6,8,A,F
 

 
58. Putenschnitzel 13,50€ 

mit Pommes oder Kartoffelchips 2,6,8,A
 

 
59. Putengeschnetzeltes 14,50€ 

mit Champignons – Rahmsoße, Reis oder Pommes 5,6,8,A,F
 

 
Verschiedenes 

 
60. Musakka 14.50€ 

Auflauf mit Rinderhackfleisch, frischem Gemüse und Käse mit 

Tomaten – Rahmsoße, dazu Sesambrot 5,6,A,B,C,F
 

61. Musakka vegetarisch  14,00€ 

Auflauf mit frischem Gemüse und Käse mit Tomaten – Rahmsoße, 

dazu Sesambrot 6,A,B,C,F
 

62. Güvec - Lammfleisch 14,50€ 

Auflauf mit Lammfleisch, frischem Gemüse und Käse mit 

Tomaten – Rahmsoße, dazu Sesambrot 5,6,A,B,C,F
 

63. Güvec – Hänchenfleisch  14,50€ 

Auflauf mit Hänchenfleisch, frischem Gemüse und Käse mit 

Tomaten – Rahmsoße, dazu Sesambrot 5,6,A,B,C,F
 

64. Gemüseplatte  13,00€ 

Frisches Gemüse mit Sahnesoße, dazu Sesambrot 6,A,B,C,F
 

 
65. Kebapteller  14,50€ 

mit Pommes oder Reis und Joghurt 6,A,B,C,F
 

 

Für unsere kleinen Gäste 

 
66. Pommes mit Majonaise oder Ketchup 2,3,6,8,F,H 5.20€ 

67. Kartoffelchips 6,8 5.20€ 
68. Putenschnitzel mit Pommes 2,6,8,A 8.00€ 

69. Chicken Wings mit Pommes 2,6,8,A
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8.00€ 
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Restaurant Sila 
Schleyerweg 5 

78467 Konstanz 

+49 (0)753178555 

Öffnungszeiten: Mo-Sa 17:00-22:00 

So 12:00-22:00 

 

 
facebook.com/ 

silarestaurantkonstanz 

 
 

@sila.restaurant 

 

Dienstag Ruhetag  

 
Lieferdienst  ab 15.-

€ 

 
Sila Restaurant 

 

Lieferungen innerhalb konstanz 

3.50€ Lieferpreis 

Lieferungen ausserhalb 

konstanz 5.00€ Lieferpreis 

Lieferungen ab 50€ kostenlos 



Vorspeisen 

 
2. Sigara Böregi Peynirli 6.00€ 

Teigrolle gefüllt mit WeichkäseA,C,F
 

 
3. Sigara Böregi Kiymali 6.00€ 

Teigrolle gefüllt mit HackfleischA,C,6
 

 
4. Peynir Kizartmasi 6.00€ 

Panierter Käse mit SesambrotA,B,C,F
 

 
5. Cacik 5.00€ 

Gurken mit Knoblauch – Yoghurt Soße mit Sesambrot6,A,B,C,F
 

 
6. Karisik Kizartma 6.00€ 

gebratene Auberginen, Zucchini, Karotten mit oder ohne 

Knoblauch – Yoghurt Soße mit Sesambrot A,B,C,F
 

7. Sarma 6.00€ 

gefüllte Weinblätter mit Reis 2,5,6,7,A,C,F
 

 
8. Zeytin ve Tursu 5.00€ 

Oliven und eingelegte Pepperoni mit Sesambrot 2,5,6,7,A,C,F
 

 
9. Kalte Platte 8.20€ 

gefüllte Weinblätter, Peperoni, Oliven, Weichkäse, weiße Bohnen 

und Gurken mit Knoblauch - Yoghurt Soße mit Sesambrot 2,5,6,7,A,B,C,F
 

10. Kalte Platte für 2 Personen 2,5,6,7,A,B,C,F 13.20€ 

Inhaltsstoffe der Oliven: Geschwärzt, Konservierungsstoffe und 

Säuerungsmittel 
 

Salate 

 
11. Kleiner gemischter Salat 7.50€ 

Eisbergsalat, Weichkäse, Tomaten, Gurken, Karotten, Zwiebeln und Sesambrot2,A,B,C,F,H
 

 
12. Großer gemischter Salat 2,A,B,C,F,H 8.50€ 

 
13. Cobansalatasi (Bauernsalat) 7.00€ 

Mit Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Weichkäse und Sesambrot 2,7,A,B,C,F
 

 
14. Kleiner Kebap – Salat 8.20€ 

gemischter Salat mit Kebap, Zwiebeln, Weichkäse Sesambrot 2,5,6,7,A,B,C,F
 

 
15. Großer Kebap Salat 2,5,6,7,A,B,C,F 9.70€ 

 
16. Kleiner gemischter Salat mit gebratenen Putenstreifen. 8.20€ 

Eisbergsalat mit gebratenem Putenstreifen, Mais, Zwiebeln, Weichkäse, 

Sesambrot 2,6,7,A,B,C,F 

17. Großer gemischter Salat mit gebratenen Putenstreifen 2,6,7,A,B,C,F 9.70€ 

 
18. Kleiner gemischter Salat mit Thunfisch 2,6,7,A,B,C,D,F 8.20€ 

Eisbergsalat mit Thunfisch, Mais, Zwiebeln, Weichkäse und Sesambrot 

 
19. Großer gemischter Salat mit Thunfisch 2,6,7,A,B,C,D,F 9.70€ 
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Nudeltöpfe 

 
20. Nudeln mit Weichkäse, Tomaten – Rahmsoße 2,5,6,A,C,F 10.70€ 

 
21. Nudeln mit Putenfleisch 10.70€ 

mit Putenfleisch, Sahnesoße und Käse 2,5,6,A,C,F
 

 
22. Nudeln mit Putenfleisch und Spinat 2,5,6,A,C,F 10.70€ 

mit Putenfleisch, Spinat, Zwiebeln, Sahnesoße und Käse 

 
23. Nudeln mit Hackfleisch 10.70€ 

mit Tomaten – Rahmsoße und Käse 2,4,5,6,A,C,F
 

 
24. Nudeln mit Türkischer Wurst 10.70€ 

mit Türkischer Wurst, Tomaten – Rahmsoße und Käse 2,4,5,6,A,C,F
 

 
25. Nudeln mit Kebap 10.70€ 

mit Kebap, Tomatensoße und Käse 2,5,6,A,C,F
 

 
26. Nudeln - Gemischt 10.70€ 

mit Rinderhackfleisch, Campingions, Tomaten – Rahmsoße und Käse 2,4,5,6,A,C,F
 

 
27. Nudeln mit Gemüse 10.70€ 

mit Gemüse, Tomatensoße und Käse 2,4,5,6,A,C,F
 

 
28. Manti (Ravioli) 10.70€ 

Kleine Teigtaschen, gefüllt mit Spinat und Käse, dazu Joghurtsoße 2,5,6,A,C,F
 

 

Nudeln aus dem Backofen 

 

29. Nudeln aus dem Backofen 10.70€ 

mit Rinderhackfleisch, Zwiebeln, Spinat, Sahnesoße und Käse 2,4,5,6,A,C,F
 

 
30. Nudeln aus dem Backofen 10.70€ 

mit Gemüse, Tomaten – Rahmsoße und Käse 2,5,6,A,C,F
 

 
31. Kleine Portion Nudeln 2,5,6,A,C,F 8.00€ 

 

Börek (gefüllte Teigtaschen) 

 
32. Börek mit Käse 10.50€ 

gefüllt mit Gouda-, Weichkäse und Tomatensoße 2,5,6,A,B,C,F
 

 
33. Börek mit Hackfleisch 11.40€ 

gefüllt mit Hackfleisch, Käse und Tomatensoße 2,5,6,A,B,C,F
 

 
34. Börek mit Kebap 11.40€ 

gefüllt Kebap, Käse und Tomatensoße 2,5,6,A,B,C,F
 

 
35. Börek Vegetarisch 11.40€ 

gefüllt mich Zucchini,  Spinat, Auberginen, Käse und Tomatensoße 2,5,6,A,B,C,F
 

 
36. Börek mit Türkischer Wurst 11.40€ 

gefüllt mit Türkischer Wurst, Käse und Tomatensoße 2,4,5,6,A,B,C,F
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37. Börek mit Hackfleisch – Spinat 2,4,5,6,A,B,C,F 11.40€ 

gefüllt mit Hackfleisch, Spinat, Zwiebeln, Käse und Tomatensoße 

 
38. Börek mit Pute 11.40€ 

gefüllt mit Putenfleisch, Käse und Sahnesoße 2,4,5,6,A,B,C,F
 

 
39. Börek Spezial 11.90€ 

gefüllt mit Rinderhackfleisch, Türkischer Wurst, Zucchini, Auberginen, 

Spinat, Zwiebeln, Käse und Tomatensoße 2,4,5,6,A,B,C,F
 

 

Pizza 

 
40. Pizza - Margherita 9.50€ 

mit Tomatensoße und Käse 2,6,A,F
 

 
41. Pizza - Kebap 10.70€ 

mit Kebap, Tomatensoße und Käse 2,4,5,6,A,C,F
 

 
42. Pizza - Salami 10.70€ 

mit Salami, Tomatensoße und Käse 2,4,6,A,F
 

 
43. Pizza – Thunfisch 2,6,A,D,F 10.70€ 

mit Thunfisch, Tomatensoße, Zwiebeln, Mais, Oliven, Peperoni und Käse 

 
44 Pizza – Sucuk 10.70€ 

mit Türkischer Wurst, Tomatensoße, Champignons und Käse 2,4,6,A,F
 

 
45. Pizza – Hackfleisch 10.70€ 

mit Rinderhackfleisch, Tomatensoße, Champignons und Käse 2,4,6,A,F
 

 
46. Pizza – Vegetarisch 10.70€ 

mit Spinat, Tomatensoße, Zwiebeln und Käse 2,,6,A,F
 

 

47. Pizza - Hawaii 

Salami, Ananas, Käse 2,3,5,6,A,F
 

10.70€ 

 
 

Sac 

 
48. Sac Spezial 15.00€ 

mit Rindfleisch, Tomaten, Zwiebeln, Kartoffeln, Paprika, Champignons, 

Curry– Rahmsoße, dazu Sesambrot 2,4,5,6,8,A,B,C,F
 

49. Sac Kavurma 15.00€ 

mit Rindfleisch, Tomatensoße, Paprika, Champignons und 

Zwiebeln, dazu Sesambrot 2,4,5,6,A,B,C,F
 

50. Sac Vegetarisch 15.00€ 

mit Auberginen, Zucchini, Karotten, Nudeln, Kartoffeln, Paprika, 

Zwiebeln, Tomaten und Rahmsoße, dazu Sesambrot 2,5,6,8,A,B,C,F
 

51. Sac Tavuk 15.00€ 

mit Hänchenfilet, Spinat,Paprika, Kartoffeln, Zwiebeln und 

Curry – Rahmsoße, dazu Sesambrot 2,4,5,6,8,A,B,C,F
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Zusatzstoffe: 

1= mit Farbstoff, 2= mit Konservierungsstoff, 3= mit Süßungsmittel, 4= mit Phosphat, 5= mit Antioxida- 

tionsmittel , 6= mit Geschmacksverstärker , 7= geschwärzt, 8= Sulfite, 9= koffeinhaltig, 10= chininhaltig 

Enthält folgende Allergene: A= glutenhaltiges Getreide (Weizen1, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Ka-  mut6, 

Hybridstämme7) B= Sesamsamen Krebstiere C= Eier D= Fisch E= Weichtiere F= Milch und Milch- produkte 

(einschließlich Laktose) Soja G= Sellerie H= Senf , J= Schwefeldioxid und Sulfite in einer Kon- zentration von 

mehr als 10mg/kg oder 10mg/l K= Erdnüsse L= Schalenfrüchte (Mandel1,  Haselnuss2,  Walnuss3, Cashew4, 

Pecannuss5, Paranuss6, Pistazie7, Macadamianuss8 und Queenslandnuss9) M= Lupinen 


